
PROGRAMA  I JORNADA: Desenvolupament d’Organitzacions i 

Territoris Saludables 

4 de novembre de 2016 

8:30 - 9:00 
Recepció i Entrega d'acreditacions 

9:00 - 9:30 Inauguració i Presentació: Benvinguda de les autoritats.  

Rector de la Universitat de Lleida: Rector Magnífic Roberto Fernández Díaz 
President de la Diputació de Lleida: Il·lustríssim Senyor Joan Reñé i Huguet 
Secretaria General de l’Esport: Sr. Gerard M. Figueras i Albà 
Dra. Isabel del Arco, responsable del Grup de Desenvolupament d’Organitzacions i Territoris Saludables. 

9:30 - 10:30 Conferència Inaugural: “Com inspirar i convidar al canvi de persones, organitzacions i territoris.”: Sr. Daniel 

Gabarró, presentat per Ramón Camats. 

10:30 - 11:00 
Coffee Break saludable 

11:00 - 13:00 Taula Rodona "Com millorar la salut  a Lleida? Iniciatives institucionals": Coordinadora M. Luisa Guitard 

 Regió Sanitària: "Promoció de la salut, atenció comunitària: un treball intersectorial per a tots": Sr. 

Sebastià Barranco. Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya. 

 Territori:  "El mapa d’actius del territori Lleidatà": Sra. Divina Farreny. Diputació de Lleida. 

 Ciutat: “Ciutat Saludable” Sra. Mercè Tor.  Salut Pública de l'Ajuntament de Lleida. 

 Universitat "Escoles saludables": instrument d'autodiagnosi": Sra. Isabel del Arco. Professora UdL. 

13:00 - 15:00 Descans/Dinar 

15:00 - 17:30 Exposició d'Experiències 

Esports i Salut: Presenta Sr. Òscar Flores 

 "Apadrina un sedentari": Sr. Sebastià Mas. INEFC-Lleida,  i Sra. Kelly Ferry 

 "Nordic Walking": Sr. Carles Gelonch. Consell Esportiu de les Garrigues. 

 "Belluga't": Sra. Gemma Espigares. INEFC-Lleida. 

 Dona i Salut: Presenta Sra. Divina Farreny 

 "Molt per Viure": Sra. Eva Figuera i Sra. Cristina Fondevila. Associació Espanyola Contra el Càncer-

Catalunya. 

 "Fem Salut": Sra. Sílvia Elias. Consell Comarcal Urgell i Sra. Mireia Fontanet. Ajuntament de Tàrrega. 

 "Els centres cívics motors de salut": Sra. Jos Farreny. Dona Balàfia Associació. 

 Oci Saludable: Presenta Sr. Carles Casanova 

 "Bitlles: esport i tradició": Sra. Beni Saball.  Associació de Bitlles Catalanes Terra Ferma de Lleida. 

 "Horts socials d'Alcarràs": Sra. Maite Codina. Serveis Socials i Dona. 

 "Bany de bosc": Sra. Eva Morè. Itineraris Forestals Terapèutics,  i Sr. Jaume Hidalgo. Acciónatura, 

Projecte Sèlvans 

17:30 - 18:15 Visita de pòsters: Coordinadora Sra. Gemma Espigares. 

18:15 - 18:45 Presentació de la Càtedra Sra. Isabel del Arco 

Càtedra de Desenvolupament d'Organitzacions i Territoris Saludables. UdL 

18:45 - 19:00 Clausura i Conclusions de la I Jornada DOTS 

Director de la Delegació d’Esports de Lleida: Sr. Joan Segura 
Director de la Delegació d’Ensenyament de Lleida: Sr. Miquel Àngel Cullerés 
Director de la Delegació de Salut de Lleida: Sr. Jordi Cortada 
Director de la Delegació de Serveis Territorials de Treball, Afers Socials i Families de Lleida: Sr. Joan 
Santacana 
Sra M. Luisa Guitard, membre del comitè organitzador del grup de Desenvolupament d’Organitzacions i 

Territoris Saludables. 

Entrega de premis al millor pòster 

http://www.jornadadots.udl.cat/2016/
http://www.jornadadots.udl.cat/2016/


 


